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Introducéo

Na sequéncia do despacho do Senhor Secretério de Estado Adjunto e da Educacéo, de 31 de julho de 2020,
que aprovou a abertura de candidatura a apresentacdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
para todas as Escolas publicas, foi publicado o Edital do Programa Nacional de Promocéo do Sucesso Escolar para
a concecao e apresentacdo de planos no &mbito da promocéo do sucesso e incluséo educativos.

Este plano visa o aprofundamento de intervencdes de carater socio comportamental que confiram as escolas
o reforgo de recursos humanos para a concretizagdo de medidas centradas nestas dimensdes essenciais para o
sucesso e inclusdo educativos, nomeadamente: o aperfeicoamento de competéncias sociais, emocionais e de
desenvolvimento pessoal, o aprofundamento da relagéo entre escola e familia e o envolvimento da comunidade na
parceria para 0 sucesso.

Assim, tendo em conta estes fundamentos o Ministério da Educacdo, atraves da Estrutura de Missdo do
PNPSE convidou os Agrupamentos de Escolas/Escolas ndo Agrupadas a conceber e a apresentar planos de
desenvolvimento pessoal, social e comunitario com medidas e compromissos claros de objetivos e metas que
possibilitem o acesso a recursos suplementares de pessoal técnico especializado.

Conforme consta no edital tornado publico que, em conformidade com a Resolucdo do Conselho de
Ministros n.° 90/2021, de 7 de julho, aprova o Plano 21|23 Escola+, no ambito da acéo especifica n.° 1.6.3. — Planos
de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario, 0 Agrupamento de Escolas da Sé - Lamego, concebeu um
Plano com as seguintes trés medidas:

(1) Aprendendo a aprender — direcionada a alunos da Educacdo Pré-Escolar;

(2) Brincando com as letras, aprendendo com os nimeros! — direcionada a alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico;

(3) Passaporte para o sucesso — direcionada a alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Com vista a concretizacdo destas medidas € solicitado no ambito desta candidatura o reforco de Técnico
Especializado na valéncia de Terapia da Fala, como complemento da Equipa Multidisciplinar de Acéao
Diversificada (EMAD) do Agrupamento, prevista no art.° 40.° do seu Regulamento Interno. Tendo como ponto de
partida a identificacdo de criancas da educacdo pré-escolar com dificuldades ao nivel das competéncias
comunicacionais e linguisticas, registadas em fontes documentais diversas, desighadamente as atas dos conselhos
de docentes e das reunides de articulacdo entre educadoras de infancia e professores do 1.° ciclo, associada ao facto
de as competéncias de leitura e de escrita constituirem a base de todo o processo educativo e de aprendizagens bem
sucedidas, urge a necessidade de recorrer auma maior nimero de estratégias que fomentem uma correta e atempada

aquisicdo destas competéncias, mobilizando para essa fungdo um terapeuta da fala que, pela sua intervencéo no




Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario PNPSE

diagndstico precoce e agdo de acompanhamento sistematico conduzira a resultados impossiveis de obter com 0s

tipicos apoios avulsos prestados pelos técnicos dos centros de recursos integrados.
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LEITURA, ESCRITA E COMUNICACAO

TERAPEUTA DA FALA
Medida 1
1. Designagéo da medida Aprendendo a aprender
2. Abrangéncia Educacéo Pré-Escolar

3.Fragilidade/Problema a superar e | Fragilidades:

respetivas fontes documentais e estatisticas | - Dificuldades ao nivel da linguagem/ fala em criancas
escolares de identificagéo da EPE;

- Dificuldade em participar nas conversas de pares e de
grupo;

- Identificacdo de cerca de 20 criangas com dificuldades

ao nivel da linguagem/ fala.

Fontes: plano de melhoria 2018-2021, relatério de
monitorizacdo da avaliacdo interna; atas dos conselhos
de docentes da EPE; atas das reunides de articulagédo
EPE/ 1.° CEB.

4. Objetivos a atingir - Compreender as principais variaveis preditoras da
aprendizagem da leitura, escrita e célculo antes da
entrada para o 1.° ciclo;

- Melhorar o nivel qualitativo das aprendizagens;

- Melhorar as competéncias prévias ao ensino formal:
leitoras, linguisticas, escrita e de matematica,;

- Ter uma participacdo plena dos encarregados de
educacdo, em pelo menos uma acdo desenvolvida, na

aprendizagem escolar das criancas.

5.a)Metas de melhoria tendencial de sucesso | Nada a registar.

educativo

5.b) Metas de melhoria de resultados sociais | - Rastrear em termos de competéncias 100% das
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criancas com 4 e 5 anos;

- Implementar pelo menos 1 vez por semana atividades
de promocéo de competéncias prévias;

- Promover 3 reunides com os encarregados de educagéo
ao longo do ano, dando continuidade ao trabalho
desenvolvido nas sessOes terapéuticas nas rotinas
familiares;

-Proporcionar ~ ferramentas  essenciais para a
aprendizagem, com vista a melhoria das relacdes
sociais, bem como da regulacdo emocional,

- Potenciar o desenvolvimento social e emocional das
criangas, promovendo a incluséo, criando momentos de
aprendizagem mais envolventes e dindmicos;

- Contribuir para um aumento da autoestima das
criangas, fazendo com que aumentem o seu nimero de
interacdes e sejam mais comunicativas com o grande
grupo.

6. Atividades a desenvolver -Articulagdo direta com a Biblioteca Escolar (BE) nas

a) Enquadramento da medida em outros | atividades desenvolvidas no &mbito da comunicacdo e
projetos/programas ja em curso linguagem, assim como nas atividades integradas no
Plano de Acdo para o Desenvolvimento Digital das
Escolas (PADDE); articulacdo com a ELI;

-Intervencdo direta na EPE — dinamizacéo de atividades
no ambito da consciéncia fonoldgica e da criacdo de
ambientes estimulantes a leitura e a escrita (formacéo
em contexto);

- Realizacédo de 1 reunido de articulacdo EPE/1.° ano;

- Realizacdo de pelo menos 1 acdo dinamizada pela BE

no ambito da leitura recreativa.

6. Atividades a desenvolver - Avaliar em termos de competéncias/ pré-requisitos
b) Explicitacdo da medida e sua relacdo com | para a aprendizagem da leitura e escrita, todas as

o0 trabalho a desenvolver criangas com 4 e 5 anos: rastreio pelo terapeuta da fala
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das criancas com 4 e 5 anos da EPE nas competéncias
definidas;

- Implementacéo do programa de intervengéo Programa
de Desenvolvimento de Aptiddes para a Aprendizagem
Escolar (PDA), que € constituido por um conjunto de
tarefas atraentes e de caracter lidico, que permitem
desenvolver as aptiddes implicadas na aprendizagem
escolar, nomeadamente a nivel da psicomotricidade,
orientacdo espacial, lateralidade e linguagem;

- Implementagdo de 1 programa de desenvolvimento
oral, linguistico e fonologico, como auxilio na
aprendizagem da leitura e escrita, em pequenos grupos
de criancas em idade pré-escolar;

- Realizacéo de pelo menos 1 acéo de curta duracdo nos
dominios da consciéncia fonoldgica e da literacia
emergente e discussao de estratégias de intervencdo com
educadoras de infancia;

- Realizacdo de pelo menos 1 acdo de sensibilizagédo

com encarregados de educacao.

7. Parcerias e envolvimento comunitario e | 1. Parceria com a equipa do PIICIE (Plano Integrado e
sua relevancia. Inovador de Combate ao Insucesso Escolar) do
Municipio de Lamego, através da estrutura Lamego
Educa;

2. Associacdo de pais do agrupamento;

3. Equipa Local de Intervencdo (ELI).

8. Indicadores de monitorizacdo e meios de | Indicadores de monitorizag&o:

verificacdo de execucdo da eficacia da |- N.° de criancas, com 4 e 5 anos, avaliadas nas
medida competéncias pré-definidas;

- N.° de criancas avaliadas e intervencionadas;

- N.° de sessdes do PDA, realizadas ao longo do ano

letivo;
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- Grau de satisfacdo dos encarregados de educacgéo,
resultante da implementacéo do PDA (pré e pds teste);
- Grau de colaboragéo das educadoras de infancia;

- N.° de presencas/participagéo e contactos dos EE;

- N.° de educadoras abrangidas;

- N.° de atividades/ sessdes implementadas.

Meios de verificacéo:

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacoes
de evolucdo periodicamente, nomeadamente de:

- Registos de assiduidade;

- Registo do n.° de avaliagdes;

- Ficha de registo da evolucédo de cada crianca;

- Registos de avaliacéo;

- Pré-teste no PDA;

- POs-teste no PDA.

9. Responsavel pela medida Coordenadora da EPE

10.Teécnico a contratar Terapeuta da Fala
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LEITURA, ESCRITA E COMUNICACAO
TERAPEUTA DA FALA

Medida 2
1. Designagéo da medida Brincando com as Letras, Aprendendo com o0s
Numeros!
2. Abrangéncia 1.° Ciclo do Ensino Bésico

3.Fragilidade/Problema a superar e | Fragilidade:

respetivas fontes documentais e estatisticas | -Dificuldades ao nivel da linguagem/ fala em alunos do
escolares de identificacao 1.°ciclo;

-Dificuldades na leitura e interpretacdo, escrita,
comunicagéo e raciocinio matematico;

- Dificuldade ao nivel da interacdo (participar nas

conversas de pares e de grupo).

Fontes:

Atas das reunides dos conselhos de docentes do 1.° CEB
do 1.° e 3.° periodo; plano de melhoria 2018-2021;
relatorio de monitorizacdo interna de resultados;
relatorio de avaliacdo final do ano letivo; avaliacdo dos
resultados académicos e das medidas educativas;
relatorios técnico-pedagdgicos; atas das reunides dos
conselhos de docentes da EPE do ano letivo 2019/2020.

4. Objetivos a atingir - Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso
e de qualidade de sucesso nas Competéncias Essenciais
no Curriculo de modo a alcancar o sucesso pleno;

- Aumentar a qualidade das aprendizagens;

- Ter uma participacdo plena dos encarregados de
educacdo, em pelo menos uma agdo desenvolvida, na

aprendizagem escolar dos alunos.

5.a)Metas de melhoria tendencial de sucesso | - Melhorar do 1.° ao 4.° ano de escolaridade, as
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educativo competéncias leitoras, comunicacionais e de raciocinio
dos alunos, traduzidas num incremento de 50% da taxa
de sucesso perfeito, em comparacdo com as taxas do ano
letivo 2020/2021.

5.b) Metas de melhoria de resultados sociais | - Promover a participagdo dos alunos;

- Reforcar o sentimento de pertenca dos alunos;

- Valorizar a formacéo integral dos alunos;

- Promover um ambiente favoravel a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias comunicacionais e
linguisticas;

- Melhorar a resposta socioemocional dos alunos e o
aumento dos comportamentos sociais positivos;

- Aumentar a participagéo positiva dos encarregados de
educacdo nas atividades desenvolvidas na escola no

ambito desta medida, melhorando as préaticas parentais.

6. Atividades a desenvolver - Articulagdo direta com a EMAEI; articulagdo direta
a) Enquadramento da medida em outros | com a Biblioteca Escolar (BE) nas atividades
projetos/programas ja em curso desenvolvidas no ambito da comunicagéo e linguagem,
assim como nas atividades integradas no Plano de Ac¢éo
para o Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE);
articulacdo com o CRI Douro;

- Rastreio/ detecdo de competéncias deficitarias
(oralidade, leitura e escrita) no 1.° ciclo em articulacao
com os professores titulares de turma;

- Intervencdo direta nas turmas do 1.° ciclo -
dinamizacdo de atividades no ambito da consciéncia
fonologica e da criacdo de ambientes estimulantes a
leitura e a escrita (formacdo em contexto);

- Realizacdo de uma reunido de articulacdo EPE/1.° ano;
- Realizacdo de pelo menos uma a¢do dinamizada pela

BE, no ambito da leitura recreativa.

6. Atividades a desenvolver - Implementagdo de um programa de desenvolvimento

b) Explicitagdo da medida e sua relagdo com | oral, linguistico e fonolégico, como auxilio na

10
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o0 trabalho a desenvolver aprendizagem da leitura e escrita, em pequenos grupos
de alunos;

- Apoio ao nivel da terapia da fala, individual e/ou em
pequenos grupos, para os alunos com perturbacGes da
linguagem previamente identificadas pelo professor
titular de turma e/ ou técnicos da &rea clinica externos
ao agrupamento;

- AcOes de consultoria junto de encarregados de
educacdo e professores, com vista a implementacdo de
atividades de literacia emergente, estratégias de
promogdo de competéncias linguisticas e de fluéncia
leitora;

- Programa parental de apoio a leitura e escrita em ano
de escolaridade a definir, consoante o diagndstico de
necessidades;

- Realizacéo de, pelo menos, uma acao de curta duragéo
para discussdo de estratégias de intervencdo com
professores do 1.° ciclo, professores de Ensino Especial
e EMAEL,

- Realizacdo de, pelo menos, uma acéo de sensibilizacédo

a encarregados de educacao.

7. Parcerias e envolvimento comunitario e | 1. Parceria com a equipa do PIICIE (Plano Integrado e
sua relevancia. Inovador de Combate ao Insucesso Escolar) do
Municipio de Lamego, através da estrutura Lamego
Educa;

2. Associacdo de pais do agrupamento;

3. Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI Douro).

8. Indicadores de monitorizacdo e meios de | Indicadores de monitorizag&o:

verificacdo de execucdo da eficacia da | - N.° de alunos avaliados e intervencionados;

medida - Grau de colaboragdo dos professores titulares de
turma, da educacéo especial e EMAEI;

- Grau de satisfacdo dos encarregados de educacéo;

- N.° de presencas/participagéo e contactos dos EE;

11
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- N.° de professores abrangidos;

- N.° de atividades implementadas;

- N.° de alunos sinalizados;

- N.° de alunos abrangidos pelas atividades;

- Incremento de 50% da taxa de sucesso perfeito, em
comparagdo com as taxas do ano letivo 2020/2021 dos

alunos do 1.° ao 4.° anos de escolaridade.

Meios de verificacéo:

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacoes
de evolucdo periodicamente, nomeadamente de:

- Registos de assiduidade

- Registo do n.° de avaliagdes;

- Registo de avaliacdes dos alunos.

9. Responsavel pela medida Coordenadora do 1.° CEB

10.Teécnico a contratar Terapeuta da Fala

12
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LEITURA, ESCRITA E COMUNICACAO
TERAPEUTA DA FALA

Medida 3
1. Designacéo da medida ""Passaporte para o Sucesso™
2. Abrangéncia Alunos do 2.° Ciclo do Ensino Bésico

3.Fragilidade/Problema a superar e | Fragilidades:

respetivas fontes documentais e estatisticas | - O aumento significativo do n.° de alunos abrangidos
escolares de identificacao pelas medidas de apoio no ambito da educagédo
inclusiva;

- Auséncia de recurso proprio do Agrupamento na
valéncia de terapia da fala para com os alunos
desenvolver ~ competéncias  comunicacionais e
linguisticas;

- Fraca capacidade do CRI Douro em responder as
necessidades dos alunos sinalizados e identificados;

- Dificuldades ao nivel da linguagem!/ fala;

- Dificuldades na leitura e interpretacdo, escrita,
comunicacdo e raciocinio matematico;

- Dificuldade ao nivel da interacdo (participar nas
conversas de pares e de grupo) e participacdo no

contexto de sala de aula.

Fontes:

Atas das reuniBes dos conselhos de turma; plano de
melhoria 2018-2021; relatério de monitorizacao interna
de resultados do sucesso académico; relatorio de
monitorizacdo da EMAEI; avaliacdo dos resultados
académicos e das medidas educativas; relatorios

técnico-pedagogicos.

4. Objetivos a atingir - Criar oportunidades para aprender e as condi¢Oes para

os alunos se realizarem plenamente, valorizando a

13
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diversidade e promovendo a equidade;

- Facilitar a inser¢do academica dos alunos;

- Melhorar a qualidade das aprendizagens as
competéncias dos alunos nas Competéncias Essenciais
no Curriculo;

- Potenciar a capacidade metafonoldgica dos alunos;

- Incrementar em 50% a taxa de sucesso perfeito;

- Envolver, pelo menos, 50% dos encarregados de
educacéo, em, pelo menos, uma acdo desenvolvida, na

aprendizagem escolar dos respetivos educandos.

5.a) Metas de melhoria tendencial de | - Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso
sucesso educativo e de qualidade de sucesso nas Competéncias Essenciais
do Curriculo de modo a alcancar tendencialmente o
sucesso pleno e perfeito;

- Melhorar, progressivamente, o nivel de comunicagéo
verbal (oral e escrita) e ndo verbal, da leitura, da escrita
e do raciocinio matematico;

- Melhorar, nos 5.° e 6.° anos de escolaridade, as
competéncias leitoras, comunicacionais e de raciocinio
dos alunos, traduzidas num aumento da taxa de sucesso
perfeito e diminuicdo da taxa de sucesso imperfeito, em
comparagdo com as taxas do ano letivo 2020/2°21.

- Melhorar a qualidade do sucesso educativo através da
melhoria da classificacdo obtida na disciplina de
Portugués e de Matematica — de nivel 3 para nivel 4 em
50% no final de 2022/2033.

5.b) Metas de melhoria de resultados sociais | - Promover a participacdo dos alunos;

- Reforcar o sentimento de pertenca dos alunos;

- Melhorar a insercdo académica dos alunos no ambiente
escolar;

- Valorizar a formacéo integral dos alunos;

- Promover um ambiente favoravel a aprendizagem e ao

14
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desenvolvimento de competéncias comunicacionais e
linguisticas;

- Melhorar a resposta socioemocional dos alunos e o
aumento dos comportamentos sociais positivos;

- Aumentar a participagéo positiva dos encarregados de
educagdo nas atividades desenvolvidas na escola no
ambito desta medida, melhorando as préticas parentais.

6. Atividades a desenvolver - Articulacédo direta com a EMAEL,

a) Enquadramento da medida em outros | -Articulagdo com a Biblioteca Escolar (BE) nas
projetos/programas ja em curso atividades desenvolvidas no ambito da comunicacao e
linguagem, assim como nas atividades integradas no
Plano de Acdo para o Desenvolvimento Digital das
Escolas (PADDE);

- Articulagcdo com o Programa de Mentorias no 2.° CEB.

6. Atividades a desenvolver - "Promocéo da Fluéncia Leitora™ através da leitura de
b) Explicitacdo da medida e sua relacdo com | textos, reconto e autoavaliagéo da leitura;

o0 trabalho a desenvolver - Implementar, pelo menos 1 vez por semana, atividades
de promocdo de competéncias prévias com os alunos,
consoante o diagndstico de necessidades;

- Promover duas reunides com os pais ao longo do ano;
- Apoio ao nivel da terapia da fala, individual e/ou em
pequenos grupos, para os alunos com perturbacgdes da
linguagem previamente identificadas pelo diretor de
turma e/ ou técnicos da area clinica externos ao
agrupamento;

- Acles de consultoria junto de encarregados de
educacdo e conselho de turma, com vista a
implementacdo de estratégias de promocdo de

competéncias linguisticas e de fluéncia leitora.

7. Parcerias e envolvimento comunitario e | 1. Associagdo de pais do agrupamento.

sua relevancia.

8. Indicadores de monitorizacdo e meios de | Indicadores de monitorizagéo:

15
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verificacdo de execugdo da eficacia da | - N.° de alunos avaliados e intervencionados;

medida - Grau de satisfacdo encarregados de educacdo e dos
alunos;

- Grau de colaboragdo dos diretores de turma,
professores da educacéo especial e EMAEI;

- Avaliacgéo dos resultados obtidos pelos alunos;

- N.° de presencas/participagéo e contactos dos EE;

- N.° de professores da educacédo especial abrangidos;

- N.° de atividades implementadas;

- N.° de alunos sinalizados;

- N.° de alunos abrangidos pelas atividades.

Meios de verificacéo:

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacoes
de evolucdo periodicamente, nomeadamente de:

- Registos de assiduidade

- Registo do n° de avaliacdes;

- Registo de avaliacdes dos alunos.

9. Responsavel pela medida Coordenadora da EMAEI
10.Técnico a contratar Terapeuta da Fala
Visto e aprovado em reunido de Conselho Pedagogico Visto e aprovado em reunido de Conselho Geral
de 22 de julho de 2021. de 28 de julho de 2021.
O Diretor, A Presidente do Conselho Geral,

Assinado por: MARIA EUGENIA MARTINHA DE
CASTRO PEREIRA COUTINHO

Num. de Identificacdo: 07774269

Data: 2021.07.30 09:47:25+01'00'
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